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Merkblatt Mahlzeitendienst 
 
Alterszentrum Bruggbach (i.d.R. für die Gemeinden Frick, Gipf-Oberfrick und Oeschgen) 

 Frischmahlzeiten mit Suppe, Salat und Kompott werden durch die Spitex im 
Wärmegeschirr geliefert. Das Wärmegeschirr wird bei der nächsten Mahlzeiten-
lieferung durch die Spitex wieder ins Alterszentrum zurückgenommen. 

 Die Spitex verrechnet dabei den Zeitanteil. Zusätzlich ist automatisch eine 
Wegpauschale hinterlegt. 

 Es besteht die Möglichkeit, vegetarische, Diabetes- oder pürierte Kost zu wählen.  
 
Kosten pro Mahlzeit inkl. 2.5% MwSt.      Fr.16.40 
 
Wichtig: Diese Kosten werden vom Alterszentrum direkt in Rechnung gestellt. 
 
 
Kosten Spitex    
Zeitanteil Spitex (gerechnet wird mit durchschnittlich 15 Min. Aufwand + Weg) 
Mitgliedstarif    Fr. 36.-/Std.   pro Auslieferung  Fr.  9.00  
Nichtmitgliedstarif  Fr. 41.-/Std.  pro Auslieferung  Fr. 10.25 
Wegpauschale     pro Auslieferung  Fr.  5.00 
 
Kosten pro Mahlzeit Total (AZ Bruggbach + Spitex): 
Mitglied:          Fr. 30.40 
Nichtmitglied:         Fr. 31.65 
 
Zuschlag Wochenende/Feiertag      Fr.   2.50/Auslieferung 
 
Für weitere Auskünfte und Bestellungen kontaktieren Sie uns bitte über die Telefonnummer 
062 871 57 77 oder per E-Mail an info@spitexregiofrick.ch. 
 
 
 

_____________________________________________________________________________ 
 
 
 
Alternatives Angebot: 
Pro Senectute (für alle Gemeinden) 

 Vollwertige, saisonale und pasteurisierte Fertigmahlzeiten in Schalen verpackt. Auch 
hier besteht die Möglichkeit, vegetarische oder Diabetes-Kost zu wählen. Dabei 
können einzelne Komponenten gewählt werden. 

 Die Mahlzeiten müssen im Wasserbad, in der Mikrowelle oder in der Pfanne erwärmt 
werden. 

 Das Wärmen der Mahlzeiten durch die Spitex ist möglich; die Verrechnung nach 
erfolgt nach Zeitaufwand. 
 

Für weitere Auskünfte und Bestellungen kontaktieren Sie bitte die Pro Senectute, Bezirk 
Laufenburg, über die Telefonnummer 062 871 37 14. 
 
 


